Apercu du kit de demarrage

1.Balance & fiches de suivi

2.Livre de recettes

3.Conseils pour mieux planifier et conserver les aliments
4. Affiches de motivation pour la salle & manger
5.Activités courtes, ludiques et faciles d mettre en place
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Tout le matériel du kit de démarrage (& I'exception de la balance) peut étre conservé par le camp.



