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Lutter contre le gaspillage alimentaire
de maniére ludique.
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Les enfants et les jeunes s’engagent contre le gaspillage
alimentaire. Le camp qui génere la plus petite part de gaspillage
alimentaire remporte le challenge.
Quel est I'objectif du challenge ?
e Sensibiliser : Le gaspillage alimentaire est mesuré et rendu
visible tout au long du camp.
e Encourager la durabilité : Les enfants et les jeunes découvrent
de maniere ludique la valeur des aliments et comment éviter le
gaspillage au quotidien.

Comment fonctionne le challenge ?
1.Mesurer le gaspillage alimentaire: Peser et noter les restes de la
cuisine et des assiettes.
2.Réduire le gaspillage: Adapter les quantités, mieux planifier et
éviter les surplus.
3.Apprendre en s‘amusant: Approfondir le theme a travers de
courtes activités interactives.

Vous recevez tout le nécessaire dans le kit de démarrage

e Balance & fiches de suivi

e Llivre de recettes

e Conseils pour mieux
planifier et conserver les
aliments

e Affiches de motivation pour

e Activités courtes, ludiques et
faciles d mettre en place

SIMPLISSIME

LES RECETTES]

Qu'y a-t-ilagagner?

Le camp gagnant remporte le trophée et choisit une activité ou
sortie collective parmi une sélection de propositions, d'une valeur
de 1’000 CHF.

Les places sont limitées — postulez maintenant:

foodwastechallenge.ch/fr/geneve
Des questions ? info@foodwastechallenge.ch
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